
Bhai Dooj Story: भाई दजू क� कहानी (यम-यमुना क�
कहानी)

ब�त समय पहले, सूय� देव क� प�ी सं�ा को दो संतान� �� – यमराज और
यमुनाजी। यमराज मृ�ु के देवता बने, जब�क यमुनाजी एक प�व� नदी के �प
म� पूजी ग�।

यमुनाजी अपने भाई यमराज से ब�त �ेम करती थ� और हमेशा चाहती थ� �क
यमराज उनके घर आएं और भोजन कर�। ले�कन यमराज अपने काय� म� इतने
�� रहते थे �क वे अपनी बहन से �मलने नह� जा पाते थे।

एक �दन, यमुनाजी ने अपने भाई को बुलाने का �नण�य �लया। उ��ने यमराज
से अनुरोध �कया �क वे उनके घर आएं और भोजन �हण कर�।

यमराज अपनी बहन के �ेम से �भा�वत �ए और उनका �नमं�ण �ीकार कर
�लया। जब यमराज यमुनाजी के घर प�ंचे, तो यमुनाजी ने उनका �ागत फूल�
क� माला, �तलक और �मठाई से �कया। इसके बाद उ��ने �ेमपूव�क भोजन
करवाया।

यमराज ने अपनी बहन के �ेम और आ�त� से �स� होकर उनसे वरदान
मांगने को कहा। यमुनाजी ने अपने भाई से वरदान मांगा �क �जस �दन वह
अपने भाई को आदर और �ेम से आमं��त करके �तलक लगाएंगी और भोजन
करवाएंगी, उस �दन हर भाई क� लंबी उ� हो।

यमराज ने उनक� यह इ�ा पूरी क� और वरदान �दया �क जो बहन इस �दन
अपने भाई के �लए �ाथ�ना करगेी, उसका भाई दीघा�यु होगा और उसे मृ�ु का
भय नह� होगा। तभी से भाई दजू का �ौहार मनाया जाने लगा। �जस तरह से
यम और यमुना का �ार बना रहा वैसे ही सब भाई-बहन� का �ार बना रहे।


